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Alcool
Tabac
Jeux
Drogues
ADDICTI     NS

>> E.L.S.A.
Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie

04.50.82.29.21

Vous avez observé 
certains symptômes

 >> 	 Des troubles du sommeil
>> 	 Des troubles de la mémoire
>> 	 Des sueurs
>> 	 De l’agitation
>> 	 De la nervosité
>> 	 Des tremblements
>> 	 Un manque d’appétit
>> 	 Une perte de poids
>> 	 De l’isolement
>> 	 De la tristesse
>> 	 De l’anxiété

Vous avez le sentiment
de ne plus contrôler 

votre consommation ou votre 
comportement

Souhaiteriez-vous 
faire le point ?

?
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Qui est concerné ?

>> 	 Vous
>> 	 Votre entourage
			   (famille, amis, collègues...)

 >> 	 Dès maintenant, 
	 Vous pouvez prendre contact 
	 avec l’E.L.S.A.

Qui sommes-nous ?

	 >> 	 Une équipe à l’écoute 
			   qui intervient en consultation
	  		  médicale et au sein de tous
			   les services hospitaliers.

			   E.L.S.A.
			   Equipe de Liaison et de Soins en Addictologie

		

		  Nous évaluons et proposons 
		  des soins adaptés en réponse 
		  à des conduites addictives.

Composition de l’équipe :

>>  1 Médecin : Dr Mariana Popa

>>  1 Infirmière : Mme  Laurence Estermann

>>  2 Psychologues : Mme Emilie Bourguignon
                                           Mme Justine Vulliez

>>  1 Cadre de santé : Mme Martine Dozol

>>  1 Secrétaire :  Mme  Pascaline Coppey

Prise en charge organisée 
autour de :

		  >> 	 l’accueil

		  >> 	 l’écoute

		  >> 	 l’information

		  >> 	 l’orientation

		  >> 	 la prévention

         Nos propositions

		  >> 	 une rencontre avec l’équipe

		  >> 	 un projet de soins

		  >> 	 une coordination avec
			   le réseau de soins extérieur
			   (centres spécialisés en addictologie,
			   associations d’anciens malades, ...)

Besoin d’aide ou d’information ?


