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Annemasse en rose : mobilisation contre
le cancer du sein

Dans le cadre d’Octobre Rose, campagne annelle pour sensibiliser au
dépistage du cancer du sein et récolter des fonds pour la recherche, la Ville
d’Annemasse organise une série d’actions et d'animations tout au long du
mois.
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Symboles d’engagement

Une nouvelle fois, la Ville d’Annemasse affiche son soutien a travers des gestes
symboliques, tels que l'illumination en rose de I'H6tel de Ville, la présence d’'une banderole
sur le balcon de la mairie ou encore le fleurissement de la ville aux couleurs de la
campagne.

Tout au long du mois d’octobre, les agents d'accueil qui le souhaitent porteront un tee-shirt,
un ruban ou un badge "Octobre Rose". Un rassemblement symbolique du personnel
municipal et des élus est également prévu le mardi 3 octobre a 12h15 sur le perron de
I'Hétel de Ville.

S’informer et prévenir

Plusieurs stands d’informations ouverts a tous sont proposés durant ce mois d’octobre afin
d’'informer sur le dépistage du cancer du sein et de mettre en lumiére différentes initiatives
de soutien.

Espace de Vie Sociale (EVS)

Le jeudi 5 octobre de 14h & 16h devant 'EVS, un stand d'informations et de prévention est
proposé avec l'intervention de Dolorés Rosier, médiatrice santé, en partenariat

avec l'association ARIES.

Adresse : Espace de Vie Sociale, 7 place du Jumelage (Annemasse)
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En complément, I'Espace de Vie Sociale se revét de rose durant le mois d’octobre pour
soutenir la lutte contre le cancer du sein. L’atelier couture de I'Espace de Vie Sociale se
mobilise également pour confectionner des protections pour les ceintures de sécurité, en
soutien a I'association Les Fées Roses du CHAL. Les groupes de couture de 'Eau-Vive et
de Colette Belleville participent a cette action et un appel a volontaires sera prochainement
lancé.

Le mercredi 11 octobre de 14h30 a 18h, la Bulle accueille un stand d'informations animé
par le Comité Féminin du Dépistage du Cancer du sein de Haute-Savoie. Une occasion
précieuse de s’informer et de s’engager.

Adresse : La Bulle, 21 avenue de Verdun (Annemasse)

Pour I'occasion de ce mois de mobilisation et de sensibilisation, la
bibliothéque Pierre Goy et La Bulle proposent une sélection d'ouvrages
en lien avec le cancer du sein.

Le Centre communal d'action sociale (CCAS) offre son soutien a I'association Des elles pour
vous en mettant a leur disposition un local pour leurs permanences sur Annemasse.

Le vendredi 6 octobre de 14h & 16h, I'association anime une permanence a la salle du
Club de I'Etoile. Cette permanence a lieu chaque premier vendredi du mois et s'adresse aux
femmes touchées par le cancer du sein, en rémission, ainsi qu'a leurs accompagnants. Elle
offre un espace de discussion libre, ainsi que la possibilité de poser de questions ou
simplement d’obtenir des informations sur l'association.

Adresse : Salle du Club de I’Etoile, 3 rue Aristide Briand (Annemasse)

Programme des animations

JEUDI 5 OCTOBRE | 12h - 14h | Complexe Martin Luther King

Yogarose : La fondation Cognacqg-Jay propose un cours gratuit de yoga, suivi d’'une
formation & l'autopalpation.

Gratuit, sur inscription : www.eventbrite.com/e/billets-yoga-rose-
706690729997?aff=oddtdtcreator

SAMEDI 7 OCTOBRE | Parc Montessuit

Les Foulées roses : La Foulée d'/Annemasse s’unit a Annemasse Commerces et vous
proposent une journée sportive et conviviale. Les marcheurs et coureurs de toutes
catégories sont invités a participer a lutter contre le cancer du sein a leur maniére.

> 9h : Marche nordique — gratuit

> 17h -18h30 : Run 2k Challenge sur une boucle de 500 m (course de 2 km) - gratuit

> 19h - 20h : La corrida des commercants (relais en équipe, 3x1 km) — 30 € par
équipe, sur Inscription : www.billetweb.fr/la-corrida-des-commercants
Tous les bénéfices de cette course seront reversés a 'association Les Fées roses
du CHAL.
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MARDI 10 OCTOBRE | 14h - 16h | Espace de Vie Sociale

Atelier fabrication d’un gel de lin avec Lise Bréant, savonniére. Quelles plantes cultiver
chez soi pour entretenir sa beauté ? Cet atelier est organisé par 'Espace de Vie Sociale,
EVasSion, dans le cadre de "j'ai rendez-vous avec ma terre".

Gratuit, sur inscription : evs@annemasse.fr / 04 50 84 23 09

JEUDI 12 OCTOBRE | 14h | place du Jumelage
Marche Rose : I'Espace de Vie Sociale et I'association ARIES vous attendent nombreux
pour le mois de la sensibilisation des femmes a la prévention du cancer du sein !

MARDI 17 OCTOBRE | 14h - 16h | Espace de Vie Sociale

Atelier de sophrologie : 'Espace de Vie Sociale, EVaSion, vous propose un atelier de
sophrologie animé par Amélie Depraz-Depland.

Gratuit, sur inscription : evs@annemasse.fr / 04 50 84 23 09

DIMANCHE 29 OCTOBRE | Boulodrome (16 route de Bonneville)

Concours féminins de pétanque a la mélée (licenciées et non licenci€es).

Un chéque pour la recherche contre le cancer du sein sera remis lors de la remise des prix.
Inscription 20 € (repas compris) : 07 70 60 70 04

En savoir plus sur le dépistage du cancer de sein

Le cancer du sein touche une femme sur huit ; il s’agit du cancer le plus meurtrier chez la femme. Plus
sa détection est précoce, plus les chances de guérison sont importantes : détecté tot, le cancer du
sein est guéri dans 9 cas sur 10.

Depuis 2004, un programme de dépistage pris en charge a 100% par I'’Assurance Maladie permet a
toutes les femmes de 50 a 74 ans de bénéficier, tous les deux ans, d’'un dépistage gratuit. Aujourd’hui,
une femme sur trois de plus de 50 ans ne fait pas de mammographie.

Le taux moyen de dépistage en Haute-Savoie s’éléve a 54,9 % (en comparaison, la moyenne

nationale est de 46,6 %). Le nombre de cas de cancer chez les femmes jeunes (dgées de moins de
50 ans) est malheureusement en hausse, ce qui montre I'importance d’accentuer la sensibilisation.

Retrouvez le programme complet sur le site internet de la ville

Plus d’informations sur cancersdusein.e-cancer.fr et
cancerdusein-depistagedessavoie.org
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